
Don't Forget！Check Sheet　（備忘録）

● 氏名

漢字 英字

● 住所

● パスポート番号

● クレジットカード番号 カード会社名

● マイレージプログラム

会員番号

会員番号

● トラベラーズチェック
発行機関名 連絡先

● リコンファーム用連絡先
便名 航空会社名 連絡先

(　    　)

(　    　)

(　    　)

● 旅行傷害保険会社名 連絡先
(　    　)

● 緊急連絡先電話番号 連絡先
(　    　)

● メモ

航空会社名

航空会社名



◆旅行の前に確認すること
　●海外アクセスポイント

　●国際電話会社ダイヤル番号等（時差）

　●日本大使館の現地連絡先 (↓調べる人はこちらから)
http://www.mofa.go.jp/mofaj/annai/zaigai/list/

◆TRAVEL　TIPS
　・飛行機の中は冷えることが予想されますので、上着等を持参されると便利です。

　・日本と気候が異なる国へ旅行される際には手荷物一時預りのサービス等を利用され、

　　衣類をお預けになると便利です。

http://www.narita-airport.or.jp/airport/guide/service/index.html


